
本態性血小板増多症
レジメン名
サイメリン単独療法 点滴時間 Ｄａｙ1

（1）生理食塩液　100ｍｌ
　 　サイメリン注　70ｍｇ/㎡

30分 ●

（2）生理食塩液　50ｍｌ 15分 ●

★１回投与量は70ｍｇ/㎡とし、次回の投与は血液検査の推移に従って、６～８週間後に行なう。
●吐き気止めとして、サイメリン投与の約３０分前にナウゼリンを内服する。

骨髄異形成症候群
レジメン名
アザシチジン（ビダーザ）皮下注 Ｄａｙ1 Ｄａｙ2 Ｄａｙ3 Ｄａｙ4 Ｄａｙ5 Ｄａｙ6 Ｄａｙ7

（1）注射用水２０ｍｌ
　　ビダーザ注射用 75ｍｇ/㎡

● ● ● ● ● ● ●

★１日１回７日間皮下投与、その後２１日間休薬
●吐き気止めとして、皮下注の約３０分前にグラニセトロン内服ゼリーを内服する。


