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 『看護の日』は、近代看護の礎を築いたフローレンス・ナイチンゲールの誕生日にちなんで、

５月１２日に制定されています。当院では、毎年この頃に『看護の日』にちなんだイベントとし

て、受付周辺で血圧・血糖・体脂肪・骨密度の測定や、栄養相談などを行っています。今年も多

くの方々に参加いただき、「看護の心」にふれていただくことができました。 

日 時：６月２０日（土） 午後２時から１時間程度 

会 場：セミナー室（湖北病院 新館 １階） 

内 容： 

 ①「セカンドミールって？」 清水真也 内科部長 

 ②「食品の表示の意味と間食」 中川歩美 管理栄養士 

 ③「新しいお薬、やせ薬？」 堀順子 薬剤師 

 

 どなたでも無料で参加でき、予約も不要です。ぜひご参加ください！ 

  【お問い合わせ】地域連携室 看護相談担当 武田 82－3360（直通） 
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