
 

 

 

 

 

 

 

  

長浜市では主に65歳となる方を対象に、肺炎球菌ワクチンと帯状疱疹ワクチンの助成制度があります。 

 

肺炎球菌ワクチンについて 
 

肺炎は日本人の死因の第 5 位となり、肺炎で亡くなる

方のほとんどは65歳以上といわれています。 

ワクチンには原因菌として最も多い肺炎球菌による肺炎

を予防する、かかった場合の重症化を防ぐ効果があると

されています。 

※助成対象は令和8年3月まではニューモバックス®、 

令和 8年 4月からプレベナー20®へ変更されます 

 

帯状疱疹ワクチンについて 
 

帯状疱疹は体内に潜伏する水痘(すいとう)・帯状疱疹ウイルスが原因で発症します。主に幼少期にかかる

水ぼうそうと同じウイルスで、日本の成人のおよそ9割が保有しているとされています。 

通常は免疫力によって抑制されていますが、免疫力が低下すると再活性化し、発症リスクが高まります。 

特に 50歳以上で発症率が上昇し、80歳までに日本人の約3人に 1人が罹患するとされています。 

ワクチンを接種することで、発症予防、帯状疱疹の合併症である帯状疱疹後神経痛を予防する効果があると

いわれています。 

定期接種の対象ワクチンは2種類あり、それぞれの特徴があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

詳しくは長浜市からの通知をご確認ください。 

 プレベナー20® 

ワクチンの種類 不活化ワクチン 

投与方法 筋肉注射 

接種回数 1回 

予防効果 一生涯 

1回の自己負担額 3,600円 

副反応 注射部位反応、筋肉痛、

頭痛、疲労等 

 弱毒生水痘ワクチン シングリックスⓇ 

ワクチンの種類 生ワクチン 不活化ワクチン 

投与方法 皮下注射 筋肉注射 

接種回数 1 回 2 か月以上あけて2回 

予防効果 約 5年 約 10年 

1 回の自己負担額 2,600円 6,600円 

副反応 接種部位反応、発疹、 

倦怠感等 

接種部位反応、筋肉痛 

疲労感等 
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ワクチン接種で 

感染症を予防しましょう 

  

帯状疱疹の皮疹が治った後も続く、神経が

傷ついたことによる痛みのこと 


